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Gepäckliste  
 
Impfausweis + Krankenkassenkarte + ggf. Medikamente bei der Gepäckabgabe  
(Do., 13.08.2026 von 15 Uhr bis 18 Uhr) mitbringen 
 

· Feldbett oder Luftmatratze und / oder Isomatte gegen die Bodenkälte 
à Unbedingt vorher auf evtl. Löcher kontrollieren 

· Schlafsack und evtl. Decke und Kopfkissen 
· Taschenlampe 
· Bargeld für den Kiosk im Lager (max. 20-30 Euro) 
· Flasche zum Auffüllen für Getränke 
· Große Tasche/ Beutel zum Duschen 

 
Bekleidung  

· Kleidung für 10 Tage und jedes Wetter 
o bitte darauf achten, dass diese dreckig wird (nicht die Besten Sachen) 
o warme Kleidung! (ggf. Winterjacke) 
o Unterwäsche 
o Socken (mehr als 10 Paar) 

· Regenkleidung (Regenjacke, Gummistiefel nur wenn vorhanden) 
· ein schickes Outfit (Kleid, Hemd,…)  
· Schuhe (feste Schuhe, FlipFlops o.ä.) 
· Badeanzug/ Badehose 
· Kopfbedeckung für Waldspiele 

 
Hygienear/kel 

· Kulturbeutel (Waschlappen, Zahnpasta, Zahnbürste, Haarbürste, Creme, ...) 
· Shampoo/ Duschgel 
· Handtücher 
· Sonnencreme 
· Insektenspray 

 
Eventuelle Extras 

· Süßigkeiten, Snacks (in Maßen!) 
· kleine Spiele, Bücher 
· weißes T-Shirt, Beutel etc. zum Bemalen 
· Adressen (Postkarten und Briefmarken gibt es im Lager) 

 
 
→ Nach Möglichkeit sollten ALLE Sachen mit einem Namen versehen werden, damit nichts 
verloren geht und wir nach dem Lager nicht zu viele Fundsachen haben. 
 
→ Alle Dinge, die nicht in den Koffer/ in die Reisetasche passen (Luftmatratze, Schlafsack, 
Isomatte, Kissen usw.) unbedingt mit einem Namen versehen. 
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verbotene Dinge 

· Taschenmesser, Feuerzeug 
· Kamera (es werden genügend Fotos gemacht, die die Kinder beim Nachtreffen bekommen) 
· Handy, Tablet, Spielekonsole, portable Computerspiele, ... 
· alkoholhaltige Getränke oder Lebensmittel und Tabakwaren wie (elektronische) Zigaretten 

/ Shishas, Zigarren oder Tabak, welche unter das Jugendschutzgesetz fallen 
 
 

Eine Bitte der Leiter*innen zum Schluss: 
Den Koffer zusammen mit dem Kind packen, damit das Kind weiß, was es alles dabei hat und 
wo es sich im Koffer befindet. 
 


